drava kazdy den m osuoy brunvcH

éktefi z nas

maji zrak ja-

ko ostfiz, jini

se bez bryli éi
kontaktnich ¢ocek neobe-
jdou ani chvilku. PrestoZe
dnes existuje nepfeberné
mnoZstvi obroucek a od-
leh¢enych skel, jsou lidé,
kteri maji stale problémy
si na bryle zvyknout. Sta-
rosti je miiZe definitivné
zbavit operace odci.

Kombinace vad
Pani Olga Bisova méla
kombinaci nékolika o¢-
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nich vad. NejenZe Spatné
vidéla na dalku a na bliz-
ko, ale zarovein trpé&la
astigmatizmem. Musela
proto nosit bifokalni skla.
Zrak se ji zacal zhorSovat
aZ nékdy kolem ctyficit-

U pani Bisové hyla provedena operace metodou
Prelex. Prelex neboli presbyopickd vyména
cocky je zakrok, pfi nemz se do oka natrvalo

implantuje multifokalni nitroocni coéka nebo
multifokalni toricka cocka (pro pacienty s astig-
matizmem). Cocka nahrazuje pavodni lidskou

Bezbolestna vgména cocky

Bryle uz

Najit odvahu k tomu, nechat si vyjmout
viastni CoCku a dat si do oka Upiné novou
S tim, ze nevite, zda budete vidgt, neni nic
jednoduchého. Pani Olga Bisova (52) to
dokdzala a rozhodné ni¢eho nelituje.

ky. .Bryle jsem nosila aZ
od osmadvaceti let, kdyZ
jsem nastoupila do prace.
Meéla jsem je jen na ko-
rekci astigmatizmu. Diky
mé praci se ale vSechno
rychle zhorSovalo. Pra-
cuji totiZ jako zubarka.
Na to potfebuji opravdu
vyborné vidét. Konkrétné
délam estetickou stoma-
tologii, v niZ je viechno
hodné na pfesnost. Mu-
sela jsem pracovat s lu-
pou, a odi tim tak dosta-
valy mnohem vic zabrat.
Nakonec jsem meéla asi
Etyfi dioptrie. Vim, zZe
to neni tolik, a asi bych
s tim mohla normalné
fungovat, ale to bych ne-

smeéla délat tuto praci,”
fikéd pani Bisova.

Byl to mij konicek

Noseni bryli pani Bisova
brala i jako svuj koni-
¢ek, bavilo ji stfidat ob-
roucky. ,Mé&la jsem tfe-
ba k Zluté ordinaci Zluté
obrouéky. BohuZel viak
pfi préaci dostavaly bryle
hodné zabrat. Potfebovala
jsem tvrzena skla, neu-
stale jsem je musela ¢istit
a vzhledem k tomu, Ze se
mi vada zhorSovala, bylo
nutné bryle ménit jednou .
za tri ¢tvrté roku. Navic
mi vadila bifokalni skla.
Nedala se dat do uzkych

"obroucek, zakopavala

cocku. Prelex je vhodny pro pacienty nad
ctyficet let. Je jim mozné odstranit jakykoliv
pocet dioptrii. Vyhodou zakroku je také to, Ze
pacientim jiZ nehrozi sedy zakal a sniZuje se
u nich i riziko vzniku zeleného zakalu. Operace
jednoho oka stoji 29 tisic.




na schodech, pofad i
je odkladala. Pri pra- |
:m bryle stédle sun-
la a ménila za jiné,*
nina Olga Bisova,

oporuéeni
roku se dozvédéla
€ho pacienta pana
mna, feditele O¢ni
¥ NeoVize. Teprve |
i zjistila, Ze je moz-
udglat i bifokalni |
. a upravit tak vi- |
ta dalku i na blizko |
rigovat i astigma- |
5. .Pan Kocidn mi
doporuéil pana |
a Hycla. Méla jsem
1€mu velkou duve-
8déla jsem, zZe jdu
rych rukou. Ne-
lovek, ktery by el
liv, navie kdyz jde
7ou véc, jako jsou
amoziejmé jsem
avy, zda se opera-
de. Pokud je viak
zdravy, nemély by
;omplikace nastat.
ice se tyto opera-
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ce provadéji uplné bézng

- Banalni zikrok
Samotna operace trva jen
¢tvrt hodiny. Pfedtim je
viak nutné oko na ni pri-

pravit rozkapavanim. Pa-

i Je pfi védomi a musf tro-

Xoh

Pani Bisova
S€ pro operaci
rozhodla hiavné
. kviili svému
_  zaméstnani zubni
lékafky. Diky ni

ted miiZe povolani

| vykonavat hez
problémi.

| la zalepené do druhého
a délaji obé o¢i naraz. E,dne. Poté, co jsem obvaz
{ V NeoVizi je mezi obéma
o¢ima tyden prodleva,* !

! vypravi pani Bisova.

odlepila, prekvapilo mé, ze

{ byly znat vysledky. Hned
jsem vSechno predcetla,
| i miniaturni pismenka.
Samozfejmé néjakou do-

bu trva, nez se vSech-

| o ustali a éocka vroste
do oka. Obéas mam pro-
| blémy s vidénim v Seru
ni Bisova ddle vzpomina:
»Neboli to a neni to ani
{ nijak neprijemné. Clovek | Zou odstranit polarizani
' bryle. Nedavno jsem byla

chu spolupracovat. Hned : na kontrole rok po opera-
Po operaci jsem mohla '
! odjet domi, jen jsem ne- Vidim ted uplné viechno
smeéla fidit. Oko jsem mé- |

a neékdy vidim kruhy ko-
lem svétel. To viak doka-

ci a pry je vie v poradku.

a jsem moc spokojend.“ @

@ Olga Bisova operaci podstoupila na O¢ni klinice
NeoVize v Brné (www.neovize.cz). Kromé z4-
kroku Prelex, ktery sama absolvovala, zde délaji
i dalsi druhy operaci. Vhodnou metodu stanovi
Iékar. Nejcastsji se provadéji laserové zakroky.
Pro pacienty s vy3simi dioptrickymi vadami
a pro starsi pacienty jsou lepa nelaserové meto-
dy, kam patfi i Prelex. Klinika ma také poboéku
Duo-Vize v Praze. Pokud chcete védét vic, po-
divejte se na www.duovize.cz.

Muze se po

Co na to Fika g’J

odbornik ]

MUDr. Josef
Hyel, CSc., |
Likarsky egitel Ot
Kliniky NeoVize,
Brmo

letech v&e vratit
do plvodniho
stavu? Je zakrok
vhodny pro
kazdého?
Viysledek Prelexu
ie stabilni a vydrzi
na cely zbytek Zivota.
Zarutuje trvalé vidani
do délky i do blizka
bez bryli. Multifokalni
Cocka nevyZaduje
Zadnou pédi ani tdrz-
bu, vydrzi v oku bez
problémd tfeba 50 Jet,
Operace je vhodna
pro kazdého pacienta
od cca 35 let vyse,
ktery ma problémy
S vidénim do blizka.
Nejvice nasich pacien-
tl je ve véku
42 a7 50 let, ale bésna
tuto operaci provadi-
me i u fidi starsich
60 let. Jednou
z velkych vyhod této
operace je skuteé-
nost, Ze pacientiim
jiZ po ni nehrozi vznik
Sedého zékalu, a tudiz
se nemusi obavat, 7e
V pozd&j$im véku bu-
dou muset podstoupit
operaci jako kazdy
druhy ¢lovék, ktery
operaci Prelex nemal.
Prelex vas tedy zbavi
nejenom bryli do dalky
i do blizka, ale navic
eliminuje hrozbu gedé-
ho zakalu ve stafi,




