Cela véc vypada jako maly zazrak:
kazdy vecer si pouze natiete koFinky
fas a za mésic omraéujete dlouhymi

'a na dlouho?

fasami jako filmova
diva. V cem spociva

ten trik? ,,Zadny trik,
vysvétiuje MUDr. Josef
Hycl, oéni mikrochirurg
a lékarsky reditel oéni
kliniky NeoVize.

(Trik", ktery prodluzuje Fasy o 4-5mm, je z hledis-
ka o€niho lékare pouze vedlejsim produktem lécby
zeleného zakalu - existuje totiz preparat, ktery se
k 1éébé glaukomu uZiva uz Fadu let a jednim z jeho
«nezadoucich™ Gginkd je, Ze se pacientiim prodlouzi
a zhoustnou rasy. Americka firma, ktera tento lék
vyrabi, si ho proto nechala registrovat i pro kosme-
tické pouziti. U€innou latkou je bimatoprost 0,03%.
Jedna se vlastné o prostaglandin, ktery reguluje

a stimuluje riist Fas.

Prostaglandiny - chemické latky podobné hor-
montm, které se vytvdreji prakticky ve vsech orgd-
nech téla (prostata, plice, cévy, ledviny, mozek...).
Na rozdil od hormonti je netvofi specializované
bufiky a nepfendseji se krvi, nybrz d¢inkufi mistné.
(Zdroj: Wikipedie)

,Uginky miiZe potvrdit nejen ada nagich pacientek,
ale i vétSina sestFicek a dokonce i kolegyné lékarky,"
Fika dr. Hycl. Postup je jednoduchy. Kazdy veder si

stétickou natrete pokozku u kotinki Fas. Nejdiive se
3-4 tydny nic nedéje, po mésici ale Fasy zacnou rist
a efekt je velice vyrazny. Postup se opakuje dal¥f t¥i
mésice, k maximu rlistu dojde asi po EtyFech mési-
cich. Efekt vydrzi 5-8 mésicil podle toho, jak rychle
komu vypadavaji Fasy, pak je mozné cely proces
zopakovat.

Urcité vas to také napadlo: Pokud po preparatu
narostou nadherné dlouhé fasy, neslo by jej pouzit
na protidlou panskou kstici a ziskat tim nové dlouhé
vlasy? Bingo! Momentalné se tento lék v USA testu-
je i pro 1é€bu plesatosti, nejen u plesatych muzi, ale
tieba i u onkalogickych pacienti.

Je to bezpecné?

Bezpetnost garantuje americky Urad pro kontrolu
[&Civ, ktery ma velmi pFisna méfitka," vysvétluje
dr. Hycl. Preparat oviem musi predepsat léka¥ a za-
jemce by pFfedem mél absolvovat ocni vySetrent.
Jsou totiz urtité nemoci, pfi kterych prostaglandin
neni (ipIné idealni - treba zanét spojivelk, nitrootni
chronické zanéty, zanéty duhovky, tzv. polyvalentni
alergie a nedoporucuje se ani kratce po operaci oka.
Zhruba u jednoho pacienta ze sta miiZze preparat
vyvolat alergii, oCi by mohly zéervenat a zacit palit.
Po urcité dobé aplikace by proto méla probéhnout
dalsi oéni prohlidka, aby mél léka¥ cely proces pod
kontrolou. Je samozfejmé také nutné dodrzovat
elementarni hygienické zasady - pouZit pokazdé
novou Stéticku, nedotykat se ji lahviékou, nezasaho-
vat do oka. m
Petra Jandova
Foto: Shutterstock a archiv

Prece jen
riziko?

Pro iiplnost zmiiime sta-
novisko Statniho tistavu
pro kontrolu l&civ, kte-
ry upozoriiuje na mozné
nezadouci néinky, jez se
mohou vyskytnout pFi
neschvaleném pouzivani
ocnich kapek vazanych
na lékarsky predpis:

m pri aplikaci bimato-
prostu na Fasy je mozné
otekavat predevsim
nezadouci aginky

v oblasti o&nich vicel

a oka (zarudnuti, své-
déni, otok, zbarveni

&i zanét oénich vicek,
piekrveni spojivek,
suchost a holest oéi,
eroze rohovky, otok
spojivek, svétlopla-
chost, zhorSeni zrakové
ostrosti a pigmentace
duhovky);

m neexistuje klinické
hodnoceni, které by se
zabyvalo moZnymi
disledky na nitrooéni
tlak zdravych osob.
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1OTUSSIL® je pomocny lék pfi akumich a chronickych onemocnénich dychacich
est véetné rymy a zanét vedlejiich nosnich dutin. Pfipravek mohou pouZivat
‘ospéli, mladistvi a déti od dvou let véku.

1OTUSSIL® je pfirodni lék, ktery obsahuje lihové extralty z tymidnu obecného,
erného bezu, hofce zlutého, prvosenky jarni, jitrocele kopinatého,
ikofice lysé, silice anyzu a fenyklu.
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Volné prodejné lé&ive Pozornd si pfettéte pisemnou informact o leku. O spravi
nezédoucich i&incich se poradie se svym lékafem nebo lekarnil
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