Dokazete
vnimat 3D?

~Stereoslepota, tedy Uplna neschopnost vybavit si 3D
vjem, vznika u lidi s tézkou tupozrakosti, u jednookych

a u lidi s vyraznym Sithanim. Bolesti hiavy, pocit na
zvraceni a bolesti o¢i mivaji lidé s méné zavaznymi poru-
chami,* fika MUDr. Josf Hycl, CSc., ocni mikrochirurg
kliniky DuoVize. ,,Vétsinou se jedna o astigmatismus,
rozdil v poétu dioptrii na obou ocich nebo skryté Silhani,
které se za béznych situaci neprojevuje,“ dodava.

Zazili jste pfi sledovani 3D filmu vySe popisované
obtize? Navstivte oéniho lékare. U déti tyto potize
Kdy jl’t k 1ékaFi? rr]oho? bgt prvni znamkou éilhé:ni nfzbo vy_éf.si

= feik dioptrické vady s rozdilem mezi obéma ocima.
»Pokud priznaky zdnétu Zkuste si s détmi udélat test vidéni doma.
neodezni ani po 36 ho- ® Rodi¢ i dité si nasadi 3D bryle a postavi se
dmﬂf: hlkl}do"ého gl ef:{nu proti sobé na vzdalenost jednoho metru.
a ufivdni potravinovych @ Pokud dité vidi za brylemi rodice obé jeho o€i,

doplitkii, je tieba vyhle- znamena to, Ze ob& oti pouziva Spravné a rovnomerng.

d‘?r lek’a,re, kt@ﬂj stanovi Pokud vidi oko rodiée jen na jedné strané bryli,

diagndzu, “ radi doktor poukazuje to na tupozrakost, diop trickou vadu

Galas. 3 nebo jiny opticky problém.

K 1ékafi se kaZzdopadné DO N

vydejte v ptipadé, Ze: i i : L

@ v moci se objevi krev, ® Dospélym, ktefi jsou tipiné stereoslepi, vetsinou na

® mate zvySenou teplotu, nelze pomoci. Vyjimku predstavuji nékteri Silhajici lidé. je prevence v podobeé dopliiku stravy Per
® jste t€hotnd, @ V piipads, kdy je treba fesit velke rozdily v dioptriich Geladrink. Kioubni preparat ve form

® v minulosti se u vds nebo astigmatismus, je vhodna laserova operace vych kapsli obsahuje zhruba ti et nej

piisad - od kolagennich pepti
s chondroitinem a gl
regeneraci kloubni chrupavi

urologické onemocnéni femtosekundovym laserem - jedna se o zakroky typu
jiZ objevilo. NeolLasik. Tato metoda je unikatni v tom, Ze odstrani

; i drobné nepravidelnosti optického systému a ma nejvyssi
potencial pro dosazeni dokonalého videéni. ,,U nas tufo
metodu voli 96 % pacientis, a to zejména ti, pro kiere

Jje prioritou nejvy&si kvalita zraku,“ dodava MUDr. Hycl.
Vyhodou zakroku je bezbolestnost, bezpecénost a rychla
rehabilitace zraku. ,,V souvislosti s 3D vysilanim je

tfeba zminit, Ze sledovani televize je mozne jiz vecer

po zakroku.“

@®,.U mikrosilhani, coz je drobna, casto neviditelna
odchylka od spravného postaveni oci, si navic naruse-
nou rovnovahu postaveni oci nemusite uvedomovat.

S potizemi se pak miZete setkat aZ prave pri sledovani
3D filmu a u miéovych her, naroénych na prostorovou
Iekalizaci. Zjevné Silhani i mikrosilhani Ize uspesne lecH,
a to pomoci ojedinélého zakroku - tzv. metody nastavi-
telnych stehu,” Fika lekar.
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