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Zdravi

Vite, co Je vetchozrakost?

ioptrické vady jako krétko-
zrakost, dalekozrakost nebo
astigmatismus postihujf asi
tietinu populace. Po 40. roce véku
vsak pfichdzi na kazdého a bez
vyjimky novd zrakovd pohroma

~ v podobg vetchozrakosti.

LETA BEZ] VSEM
Vetchozrakost neboli presbyopie
je neklamnym pfiznakem a vi-

Sudoku o super ceny 5

PRO SETRNOU INTIMNI HYGIENU
Produkty Gyntima jsou vyvinuty specialné pro
intimni hygienu Zen. Myci gel pomahé pred— 7 1

chézet vaginalnim infekcim, lu-
brikaéni gel odstrafiuje pro-
blémy plynouci z nedostateéné
lubrikace, &ip-
ky chréni pfed
mnozenim plis-
fiotvornych a hni-

lobnych bakterif. LY

Spravné znéni tajenky poslete jako SMS na &islo 906 15 09 (1 SMS =
9KE) ve tvaru NA 2 TEXT TAIENKY nebo e-mailem na: napsano.souteze@
bauermedia.cz. MiZete také psdt na adresu: BAUER MEDIA, P. O. BOX
£. 36, Kladenska 538, 160 05 Praha 65. Své odpovedi nam posilejte do

17.10. 2010. Reeni a vherce najdete v Eisle 23/2010. 1

14

ditelnym symbolem toho, Ze
naSe mlddi pomalu konéf a pfi-
blizuje se stafi. Podstatou jejtho
vzniku je postupny tibytek prui-
nosti lidské éotky. Po 40. roce
kles4 elasticita Cocky narolik, Ze
i pfi extrémnim stahu zaostfova-
cich svalt nedokdZzeme zaostfit
na bé&nou ¢&teci vzdélenost. Ke
kompenzaci této vady je zapo-
tiebi optickd pomicka ve tvaru

plusového spojného skla — ¢re-
cich bryli.

JAK SE ZBAVIT BRYLI?

V minulosti byla [é¢ba vetchozra-
kost marnou nadéji. Dnes uz ale
tento nepfijemny problém lze
spolehlivé feit metodou PRE-
LEX. ,Hlavni vyhodou je fakt,
Ze touto metodou je moino

odstranit jakykoli pocet dioptrif

tém, keef{ chtéjf vidér do délky
i na blizko bez potieby bryli,”
itka MUDr. Josef Hyecl, CSc.,

oéni mikrochirurg z o¢nf klini-

ky NeoVize.

LECBA | PREVENCE

PRELEX je také preventivnim
[éZebnym zdkrokem — pacien-
tlim jiz nehrozf vznik $edého z4-
kalu a vyrazné se snizuje riziko
zéchvatovitého zeleného zdkalu.
Tato metoda je tak vynikajici
volbou pro pacienty, u krerych
se kombinuje velky pocet di-
optrif s rodinnou zité:{ $edym
a zelenym zékalem.

COCKY NA CELY ZlvoT

Operace probihd v mistnim
‘umrtveni kapkami a trvd zhru-
ba 15 minut. Z oka je malym
fezem odstranéna vnitfni Cist
lidské docky, ponechdno je pou-
ze pouzdro. Do tohoto pouzdra
se na konci operace implantuje
specidlni multifokdln{ nitrooé-
ni ¢ocka. Tato nitrooéni docka
se v oku ponechdv4 jiz natrvalo

_ aneni tfeba ji ménit. UmoZiiuje

perfekeni vidén{ do délky i zbliz-
ka, a to bez bryli. Implantat zii-
stava v oku navidy a slouZf po
cely zbytek Zivota.
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Tipy pro vas

-PROTI PADANI VLASU .

ALPECIN Hair Energizer Li-
quid obsahuje komplex G&in-
nych latek s kofeinem. Ten-

~ to komplex udrZuje stalou tvor-

bu viasi, u muzi tr
picich dédi¢nym
vypadavanim vla-
st poméha pro-
dlouzit jejich ris- .
tovou fazi. Je
vhodny pro viech-
ny typy vlasd, ne-
oplachuje se.
Doporuéena cena:
228K¢E. -




