OCNi LEKARSTVI

Umite si predstavit, co
se bude dit, kdyzZ ¢
budete mit bryle

a jednoho dne se jich
zbavite? OvSem nikoliv
tim, Ze je nékde
rozbijete Ci ztratite.

Nahle bez nich budete

vidét jako po mavnuti

FOTO: NEOVIZE

» K nejmodernéjSim zafizenim na svétové irovni patii femtosekundovy laser
VisuMax EYE 1

klad polovina lidi vy$Siho véku v nasi zemi g W —
b4 - uzivd bryle nablizko, “ vypolitivi MUDr. 2 = QPERACE DE"‘i Ui
¢arovnym proutkem.
] Y t P tek By . NEJSOU TABU!
enze e'] prou € MikrontiZ z o¢i mizi g o f:z:o“;ééiu:d&'
bude mit podobu Sougasti historic refrakéni chirurgie jsou <> ti se po dlouha 16-
2 operalni zdkroky, pfi nichZ dileZitou roli ta neprovadsly.
laseroveho paprsku. | sehravi speciaini vibrujici mikrontz. Pi- Prog? Kdyby se
tom pacient &asto pocituje nep¥ijemny tlak, zakrok nezdafil,
Ceské republice se nyni objevil | dokonce pak po operaci ztrici zrak — na- nelze ho pry jiz

femtosekundovy (viz box) laser

Zeiss VisuMax, ktery je zatim md-

lo vyuZivéan i jinde ve svété. U nés
jej maji k dispozici pouze pacienti oéni kliniky
NeoVize v Brné a DuoVize v Praze. Na Slo-
vensku mohou podobné pomoci odbornici
z o¢ni kliniky NeoVizia v Bratislavé. Jeho
hlavni vyhodou oproti pfedchozim typim la-
serfl je naprostd pfesnost a bezpefnost.

§tésti jen na par okamZikil. Schvalné si zkus-
te predstavit, Ze u citlivé kfehoucké rohov-
ky budete mit nablyskané ocelové ostii. ..
Soucasné kompletné laserové zakroky
bez pouZiti noZe pfedstavuji nejrychlejsi,
nej¥etrnéjsi a nejbezpedndjsi z dostupnych
metod odstratiovéni dioptrii. Jejich kombi-
naci lze odstranit kratkozrakost, daleko-
zrakost i astigmatismus (porucha vidéni,
obvykle zplisobend nespravnym zakfive-

opakovat! Takovy
nazor viak zménily zkuSenosti ze zahra-
niéi. {{

péti dioptrii, “ upfesiiuje MUDr. Hycl. Tak
pomiZe odstranit bryle i lidem, jejichZ skla
ptipominaji dno skleniek od jogurtu.

Nebojte se a nekychejte
Dejme tomu, Ze podobné bryle nosite i vy
a odhodlate se k operaci. Po pfedoperainim

roro:mankous.  Refrakeni nim rohovky) do vysokého poctu dioptrii. | vySetfeni a znecitlivéni oka anestetickymi
‘ chirurgie se . Mdme rozpéti od minus tiindcti do plus | kapkami dostane slovo aberometrie, novd vy-
piedstavuje

Prazské otni klinika Duo-
Vize oteviela neddvno no-
vou o¢ni laserovou jednot-

ho 1ékafsky feditel NeoVi-

FOTO: WWW.NSF.GOV

k}l .prol odstrangﬁm koveé lasery. Pracuje s ul-
dioptrickych vad. Jeji nej- trakratkymi optickymi Im-
vét§i chloubou je femtose- pulzy v oblasti vinovych

kundovy laser. Obsluhuje délek 1100 nm-1600 nm.

FEMTOSEKUNDOVY I.ASEI! POMAHA | ASTRONAUTUM

® Femtosekundovy laser
patii mezi tzv. pevnolét-

lékafstvi - a to pii operaci

Zkuseny

@ Nazev femtosekundovy « vede k vysoké energetické

))

ze, MUD. Josef Hycl, CSc.
Pravé on drZ{ primit, po-

MUDr. Josef

Hyel, €Sc., provedl  yq jde o prvni tuzemskou
Vice nez 20 ?00 ©C  laserovou korekci zraku.
nich operaci M4 za sebou uz pes 20 000

rozmanitych o¢nich opera-

ci domai ve svété.
., Zabyvdme se refrakcni chirurgif, coZ je
podobor oéniho lékaistvi. Lapiddrné feCeno,

snaZime se zbavit brylif lidi, ktefi u nds tvoFi

témé¥ tfetinu poctu viech obyvatel. NapFi-

laser se odvozuje od pfed-
pony femto, kiera zname-
na 10-15, coz vyjadiuje
déiku jednoho pulzu femto-
sekundového laseru.

® Energie extrémné
kratkych pulzi je strmou
konvergenci (sbihanim) pa-
prsku soustfedéna do vel-
mi malého prostoru, coz

hustoté, jejimz vysledkem

my a mikroevaporace
{mikrovypafovani) tkane.

® VyuZiva se v prirodo-
védném i IékaFském vy-

zkumu (destrukce jednotli-
vych organel uvnitf bunék).
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dioptrickych vad, pfi vytva-
Feni kanalki: pro rohovkové
implantaty, tzv. ronovkové
ringy ICRS, pfi transplanta-
ci rohovky apod.

® Tento laser pouZiva
NASA pro 16¢bu astronautil
a US Army i US Navy pro Ié-
deni pisiusniki bojovych

v mediciné. Zde vede oéni 1 jednotek a pilotl. €€

Unikatni laser
vraci normalni zrak
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»

1ékaFskou reditel-
kou ocni kliniky
PuoVize v Praze

Setfovaci metoda, diky které pfistroje prove-
dou dokonalou digitdlni mapu oka.

Nemusite se ani bat mrknutf, protoZe o¢ni
vitka jemné pfidrZi pruzny fixator a pohyby
oka kompenzuje navadéci zafizeni laseru.
Pouze pokud se vam bude chtit kychnout,
méli byste operatéra
upozornit.

FOTO: MILAN KOUKAL

Oko je v akel
pouhy okamzik
Na podatku zikroku
femtosekundovy laser
bez pouZiti ostrych
nastroji odpreparuje
pomoci miliond drob-
nych mikrobublinek
tenkou vrstvicku tka-
né ofni rohovky. Vz-
nikne tak jakysi lalok,
ktery 1ékai odklopi,
pomoci laseru zméni
zakfiveni rohovky
a ochrannou vrstvicku rohovkové tkdng pfi-
loZi nezmé&nénou na piivodn{ misto. Na kon-
ci operace tak zlistdva povrch oka neporu$e-
ny a operace je naprosto nebolestiva jak
bé&hem zikroku, tak i po ném.

Operace trvd v priméru 30 sekund. Sku-
tefnd délka je viak zdvisld na poctu dioptrii,
pfi¢emZ minimum je cca 5 sekund a maxi-
mum okolo jediné minuty. Celd procedura od
pfedoperacni piipravy aZ po zdvérecné »osvo-
bozeni« oka z fixdtoru vét§inou netrvd déle
neZ 15 az 20 minut,

Po dalSich 20 az 30 minutich lékaf zkon-
troluje stav ofi, predd o¢ni kapky a poudi, jak
se mdte chovat v nésledujicich hodindch. Cel-
kové pobudete na klinice v den zdkroku
90 aZ 120 minut.

MUDr. Lucie
ValeSova je

Nejnovéjsim hitem se stava
NeolLASIK 3D Elite

NejnovEjsim zpisobem laserové korekce
dioptrickych vad se od konce lofiského roku
stala metoda NeoLASIK 3D Elite. Podle
& MUDr. Hycla se jednd se o nejdokonalejsi,

OV,
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») Esteticky puisobici zaFizeni, kde pacient pohodiné lezi na lehatku, neni pro

zdravi nijak nebezpeéné

FOTO: NEQVIZE

)) Dillezitou souéasti laseru VisuMax
EYE 1 je dokonala optika jako
pomocnik obsluhujiciho odbornika

nejsetrnéjsi a nejbezpedngjsi dostupnou me-
todu bez pouZiti noZe. Celd operace se usku-
te¢ituje v jednom kroku za pouZiti femtose-
kundového laseru VisuMax.

Operuje obé o¢i najednou

Ten pracuje podle specidlniho algoritmu
v kontrolovaném prostorovém 3D reZimu,
ktery umoZiiuje upravit zakfiveni o¢ni ro-
hovky v jednom kroku bez nutnosti aplikovat
na oko ultrafialové pulzy excimerového (viz
box) laseru. Zékrok je zcela bezhlu€ny - pa-
cienta nerusi hlasity efekt excimerového la-
seru.

Zakrok l1ze pouZit v rozsahu od plus 1
do cca minus 10 dioptrif véetné astigma-
tismu. Bohuzel nelze odstrafiovat plusové
dioptrie. Operaci lze provadét na obou
odich najednou a pooperalni doba zrako-
vé rehabilitace se zkratila z nékolika dni
na par hodin.
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EXCIMERQVY LASER
SLOUZi PRES 30 LET

lovo excimer vzniklo spojenim dvou

Jov: excited (vybuzeni) a dimer (dvoj-

castice). Excimer oznatuje nestalou mo-
lekulu, ktera nej€astéji vznika spojenim
atomi argonu

& a fluoru pfi impul-

B zu o vysokém na-

Poprvé byly excimerové las
vroce 1975 v USA. ({

FOTO: NEOVIZE

) Laser dokaZe zajemce navidy zhavit
dioptrii v rozsahu od minus tfinacti do
plus péti dioptrii. Klient dostava
doZivotni zaruku.

Po operaci Ize jiZ vecer v den zdkroku sle-
dovat televizi, pracovat s poitatem a &fst.
Samozfejmé bez bryli. <<

Miran KoukaL

FOTO: WWW.LASIKLASEREYESURGERIES.COM
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